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1. INTRODUCCION.

La orientacion académica y profesional, junto a la tutoria, es un elemento fundamental en las

etapas de ESO y Bachillerato, poniendo siempre especial atencién a la orientacién del alumnado
y de los padres en momentos decisivos de eleccion entre las distintas opciones formativas y
teniendo en cuenta los intereses de los alumnos y la realidad en el que estamos.
Por ello, el objetivo prioritario que nos planteamos es el de “facilitar la toma de decisiones de
cada alumno respecto de su eleccidon de optativas y su itinerario académico y profesional”,
asesorando para la elaboracién del consejo orientador especialmente en aquellos cursos mas
criticos para esta toma de decisiones pero también a lo largo del itinerario académico a través
de las tutorias.

El Decreto 72/2021 sefiala que “la planificacion de actividades informativas y de orientacion
en consonancia con las medidas y las actuaciones de transicidon o continuidad entre etapas y
modalidades de escolarizacién, incluyendo las actuaciones personalizadas para la transicidn o
continuidad”. Por tanto, desde el centro se enfocan las actuaciones de orientacién académica y

profesional desde una perspectiva global, sistematica e interdisciplinaria tratando de implicar a



toda la comunidad educativa y estimule la participacion de las familias, agentes sociales,
organizaciones, instituciones y asociaciones del entorno, asi como la del mismo alumnado.

Las instrucciones para la organizacion y el funcionamiento de los centros que imparten
Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato durante el curso 2023-2024 de Inicio de Curso,
aprobadas en la Resolucion de 27 de junio de 2023, establecen que el objetivo de la orientacion
académica y profesional es potenciar progresivamente la madurez vocacional y la
autoorientacion del alumnado a lo largo de la vida, para que, a partir del autoconocimiento y de
la informacién disponible sobre las diferentes opciones académicas, formativas y profesionales,
sea competente para tomar decisiones responsables, ajustadas y libres de sesgos de género o
de cualquier otro tipo. Asimismo, los centros tienen que planificar y desarrollar, desde la
Educacion Infantil, actuaciones que favorezcan la toma de contacto del alumnado con el mundo
laboral y el desarrollo de intereses vocacionales libres de estereotipos de género, culturales o de
cualquier otro tipo, teniendo en cuenta lo que dispone el Decreto 72/2021, de 21 de mayo, y la
Orden 10/2023, de 22 de mayo, de la Conselleria de Educacién, Cultura y Deporte, por la que
se regulan y se concretan determinados aspectos de la organizacién y el funcionamiento de la
orientacién educativa y profesional en el sistema educativo valenciano.

En consonancia con las actividades relevantes en las instrucciones de inicio de curso, se
dispone de las actuaciones de orientacion académica y profesional del IES Les Dunes a través
de cuatro bloques de actuaciones: a través de tutorias (PAT), de forma directa al alumnado, a

las familias, a través de otras actividades.

2 . ORIENTACION A TRAVES DE TUTORIAS (PAT).

Para logar dicha orientacion, se elabora y disefia junto al profesorado tutor y para curso escolar
una serie de actividades, relacionadas con la orientacién académica y profesional para el grupo
clase. Son llevadas a cabo semanalmente por parte de cada uno de los tutores y tutoras de los
grupos, en el horario de tutoria. Por tanto, la orientacion esta estrechamente ligada al PAT. El
conjunto de actividades propuestas en el PAT y, especificamente las referidas a la orientacion
académica y profesional, estan pensadas y organizadas para que tengan un sentido en si mismas
durante el curso y también de forma global a medida que avanzan los cursos académicos. La
coordinacion es fundamental y es posible durante las reuniones de tutores también programadas
semanalmente, y que puesta en practica, suele hacerse de forma quincenal. En estas reuniones
se revisan las tareas previstas para la tutoria, que tienen una gran carga de orientacion
académica y profesional, ademas de un seguimiento individualizado del alumnado. Por otra parte,
si es necesario, se concretan reuniones individuales con los tutores que pueden incluir el objetivo
gue se persigue con la orientacidon como asesoramiento segun el perfil del alumno o alumna o
su situacién académica, por ejemplo.

Desde estas coordinaciones con tutores y tutoras, junto a otros espacios, se realiza también
la deteccidon de necesidades de orientacién académica y profesional en los diferentes grupos de
alumnado. Es util especialmente la evaluacién que se realizan los tutores de las actividades de

tutores.



3. ORIENTACION DE FORMA DIRECTA AL ALUMNADO.

La orientacion directa al alumnado se realiza por parte de la orientadora y dentro del horario
lectivo, en situacion de aula, y especificamente al alumnado de aquellos cursos terminales en
gue la toma de decisiones es critica.

Se pretende que el alumnado adquiera informacion sobre las distintas opciones educativas y
laborales como informacion sobre optativas, modalidades de Bachillerato, ciclos formativos de
Formacion Profesional, sobre la Universidad, etc.

De forma individual también se asume la orientacion directa en los casos que la requieran,
bien a demanda del alumno o alumna, del profesorado o de las familias. Se realiza orientacion
y acompafiamiento personalizado al alumnado en la planificacion de los itinerarios académicos,
formativos y profesionales mas adecuados a sus capacidades e intereses vocacionales, teniendo
en cuenta también otros elementos personales y contextuales que intervienen en la toma de

decisiones. Se tiene especial atencién a alumnado mas vulnerable.

4. ORIENTACION A LAS FAMILIAS.

Esta orientaciéon dirigida a las familias pone de relieve la importancia del apoyo y
acompafamiento de las familias en el itinerario académico y profesional de sus hijos. Se
pretende dar apoyo, informacién y cooperacién con las familias en los procesos de orientacion
académica y profesional. Se realizan diversas tareas, algunas de ellas se dirigen de forma general

a todas las familias y otras son mas especificas para algunas familias de forma concreta:

- El itinerario académico comienza a trazarse mediante la eleccién de materias. En este
sentido, se informa y asesora a las familias y a los alumnos mediante informacién sobre
las asignaturas optativas. Para ello, cada departamento realiza un breve resumen de los
contenidos o aspectos relevantes de su asighatura para que las familias y sus hijos e hijas
sepan, mas o menos, de qué trata. Luego, cuando van a hacer la eleccion de optativas
tienen esta informacion disponible en internet.

+ Antes de comenzar la etapa, se convoca a las familias que comienzan 1°ESO a una
reunion informativa en la cual se orienta sobre las asignaturas optativas que pueden
escoger. De esta forma, se ayuda al alumnado y a las familias a comenzar a disefiar su
itinerario académico.

« Para todas las familias, al inicio de curso se convoca una reunion, dirigida por el tutor o
tutora en la que se informa de algunos aspectos de importancia en relacién a la
orientacion académica. Algunos de los objetivos son informar sobre el funcionamiento del
centro, su organizacion, la participacion de las familias, formas de comunicacion, entre
otros.

« Por otra parte, en os cursos terminales, se les envia un correo a las familias en el que se
les explica su papel en la toma de decisiones, donde pueden encontrar mas informacion,

paginas web recomendadas, etc.



« De forma individual, bien a demanda de las familias o porque se trate de alumnado con
mayor dificultad de insercidn sociolaboral o que requiera de un itinerario académico mas
especifico (como pueden ser alumnado con neae) se ofrece una orientacion académica
y/o profesional mas individual y ajustada al perfil del alumno. Habitualmente esto se
realiza mediante entrevistas y facilitan la toma de decisiones en los cambios de etapa,
cambios de modalidad de escolarizacion, eleccidon de itinerario o formacion mas adecuada
al alumno, opciones de insercidén sociolaboral, etc. En estas entrevistas se les explica su
papel en la toma de decisiones y webs recomendadas, centros concretos donde pueden

proseguir los estudios seleccionados, etc.

5. ORIENTACION A TRAVES DE OTRAS ACTIVIDADES.

El centro ofrece itinerarios formativos alternativos que pueden ajustarse a ciertos perfiles con
mayor riesgo de abandono prematuro por sus caracteristicas personales o el contexto en que se
desenvuelve. En este sentido, los Programas de Diversificacién Curricular en tercero y cuarto de
la ESO estan orientados a la consecucion del titulo de graduado en educacidén secundaria
obligatoria por parte de quienes presentan dificultades relevantes de aprendizaje después de
haber recibido, si es el caso, medidas de apoyo en el primer o segundo curso de esta etapa, o a
quienes esta medida de atencidn a la diversidad les sea favorable para la obtencién del titulo.

También se ofrece en el centro formacion profesional basica (T.P.B. Cocina y Restauracién) que
facilita obtener una formacion minima obligatoria y permite proseguir los estudios a Grado Medio.

Se incluyen aqui las visitas y jornadas que puedan realizarse y que faciliten la toma de
decisiones del alumnado. Son actuaciones encaminadas a que el alumnado conozca distintas
opciones académicas, ademas de que potencian el conocimiento de si mismos.

Las visitas a otros centros formativos es una de las actividades enmarcadas en la orientacién
académica y profesional de gran utilidad.

El alumnado mas orientado a proseguir estudios universitarios toman contacto con la universidad
tanto en 19 como en 2° Bachillerato. Por un lado, se realizan visitas a la Universidad de Alicante
y Universidad Miguel Hernandez de forma anual, por parte de 2° bachillerato. Por otra parte,
integrantes de la Universidad Miguen Herndndez son recibidos en el centro, concretamente en
19 Bachillerato para ofrecer informacién a estos alumnos y alumnas.

El acercamiento a la formacion profesional también estd recogida en las actuaciones de
orientacién académica y profesional. Si bien en nuestro centro existen tres familias del catalogo
de las familias profesionales disponibles (administracion y gestion, agraria y hosteleria y turismo),
también se orienta hacia otras opciones que puedan adaptarse a las preferencias, habilidades o
intereses del conjunto de alumnado. Para ello, se visita ferias de estudios de Formacién
Profesional de la zona y otros centros vienen al nuestro para hablar de su propia oferta de
formacion profesional.

Cabe destacar asimismo de otras actividades que se realizan como la vista de la Guardia Civil,

que habla de su profesidn, al igual de de otros cuerpos de seguridad (fuerzas armadas).



Senalar que nuestro centro es participe de aquellas ferias u actividades de orientacion académica
y profesional y elaboracion del itinerario académico que se realizan en la zona, considerandolas
enriquecedoras para lograr una buena toma de decisiones del alumnado en relacion a su propia

orientacion profesional.



